
たべたい／作りたいがタイムリーにわかる

「たべみる」のご紹介
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クックパッドのユーザー

調査委託先: 株式会社マクロミル 調査期間: 2021.12 調査対象者: マクロミルモニ
タ15~69歳の男女 調査方法:インターネットリサーチ  

ユーザー属性 

女性を中心に、日本の幅広いユーザーにリーチが可能です。  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クックパッドのサービスついて

クックパッドのサービス認知率は92％。イメー
ジでは「親近感」「共感」を獲得 

調査委託先: 株式会社マクロミル 調査期間: 2021.12 調査対象者: マクロミル  
モニタ15~69歳の男女 調査方法:インターネットリサーチ  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ブランドイメージ 

アクセスは夕方の調理前・買い物時間がピークです 

スマートフォン時間帯別PV推移 

アクセスタイム 

クックパッドを知っている  

92％ 

安定感がある 

親近感がある 

安心できる 

信頼できる 

レシピ数が多 

い 

  年齢に関係なく  
  使える 

投稿レシピが  

たくさん載っている  

簡単に作れる 

みんなが 

使っている 

一般ユーザー
の 一流（メジャー）

である

クックパッドブランドは全世界にも拡大中 
現在、67ヶ国/地域で利用されています。 

67ヵ国/地域 

26言語 

※1.ブラウザベースまたは端末ベースにより集計した訪問者数 

　展開国 



全国の”食べたい” ”作りたい”がわかる。メーカー・流通・小売業向けデータサービス  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全国の”たべたい” ”作りたい”を毎日更新「たべみる」

献立決定や購買行動は「今日何食べよう？」から始まります。  
「たべみる」では、全国の “食べたい” “作りたい” を、レシピの検索データとしてキャッ
チ。様々な機能を通して、食のニーズを分析することができます。  

トレンドをいち早く捉え、生活者の欲求を可視化することで、売場提案・商品開発・戦略立案をサポートします。 Webブ
ラウザさえあればどこからでもアクセス可能です。  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クックパッドの検索データの価値

①圧倒的なデータ量  
信頼性が高いだけでなく、細かい分析も可能に。 

 

②レシピ検索には 本当の食ニーズ が表れる 
検索は、人に見られることを前提とせず、キーワードを入力します。 
ホンネが現れやすく、しかも検索目的が料理に特化しているのがたべみるデータです。 

 

③メニューや食材だけでなく、コトが分かる  
「ハロウィン」のようなイベント、「蒸す」のような調理方法など、 
「こんな料理作りたい」「こんな料理のヒント欲しい」という 
あらゆる欲求を含んだキーワードが検索窓に入力されます。 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簡
単 

クックパッド  検索キーワード全体ランキング（ 2023）

【SI値】 

SI値：1000回あたり検索頻度  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Index = SI値

検索頻度（SI値） 

Search Indexの略で、1,000回あたりの検索頻度です。 
算出式：SI値 = 指定単語の検索回数 ÷ 全体の検索回数 × 1,000
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SI  5以上: 37語  

SI  1以上: 263語  

SI  0.5以上: 467語 SI  

0.25以上: 736語 SI  

0.1以上: 1374語  

15万語 

SI値   単語数 
（累計）   左記SI値付近のキーワード  

5 
以上 

37  定番中の定番メニュー、材料  
ブロッコリー、トマト、豆腐、豚バラ肉、ささみ、れんこん、から
揚げ、にんじん、レンジ、厚揚げ、ツナ、ホットケーキミックス  

1 
以上 

263  定番メニュー、材料  
ビビンバ、マカロニサラダ、貝柱、筍ごはん、牡蠣、はんぺ
ん、スイートポテト、たこ、とんてき、ヨーグルト、酢豚、タコラ
イス 

0.5 
以上 

467  メンチカツ、モロヘイヤ、すし飯、モッツァレッラ・チーズ、とり
天、あげだし豆腐、ごま油、牛すじ煮込み、カップケーキ、オー
ブントースター、混ぜご飯、塩焼き、ひな祭り、タンドリーチキ
ン、明太子パスタ、コストコ  

　0.25 
以上 

736  ガーリックシュリンプ、赤飯、炒り豆腐、パン粉、チキンカレー、
めかぶ、ホタルイカ、うずらの卵、つけ麺、かぼちゃスープ、ア
ンチョビー、天丼、うどんつゆ、わかめごはん、ゆずこしょう、
かぶの葉 
*たべみる上で注目キーワードや指標ランキングで表示され
るものは SI値0.25以上のものになります。  

0.1 
以上 

1374  はさみ揚げ、こうじ、柔らかく、とろろご飯、おから蒸しパン、
塩辛、アスパラベーコン巻き、オレオ、中華粥、いも、どら焼
き、アーモンド、すだち、アラビアータ、パン粥、餅ピザ、炊き
方、なす味噌いため、しいたけの肉詰め、金柑、メレンゲクッ
キー 

※2022年実績 

【ご参考】 SI値分布
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サービスの特徴

前日までのデータを翌日までに反映  

-トレンドをいち早く 

-メディア露出・施策・催事の振り返り 

全国を11エリア別に分析可能  

- 地域ごとの特性を捉えた提案 

個別のレシピへの掘り下げ  

-検索背景の理解 

-仮説構築→差別化した提案 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情報鮮度

地域への
深堀り

レシピへの
掘り下げ



情報鮮度

流行を素早くキャッチ 

SI値：1000回あたり検索頻度  

クックパッドで人気
のレシピ 
を表示 

発 見を簡 単にグラフ
にできるので、資料作
成も簡単 

2022年末に食トレンド予測 2023で取り上げて以降
急増 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地域への深掘り

「お雑煮」との組み合わせ検索ワード（2023年） 

マッチ度：「お雑煮」の検索 100回あたりで、当該キーワードが検索されている割合  
対全体比：指定検索エリアにおける「お雑煮 ×◯◯」の検索頻度の全国と指定エリアを比較したもの  

近畿エリアに特徴的な組み合わせ   首都圏エリアに特徴的な組み合わせ  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レシピを通じた、検索背景の理解①

「炒めもの」で「ブロッコリー」を使うニーズが2018年以降急上昇！ 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マッチ度：「プリン」の検索100回あたりで、当該キーワードが検索されている割合 

プリンは、フライパンではなくレンジ派が優勢に！ 

レシピを通じた、検索背景の理解②
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たべみるで可能な分析

7つの視点から分析が可能 

メニュー  概要 

注目キーワード  分析時期を指定することで、その 時期に特徴的なキーワード  を発見で
きます 

キーワード分析  指定したキーワードの検索頻度の推移  と、指定時期における特徴的な
組み合わせ検索後を確認できます  

組み合わせ分析  指定したキーワードと 組み合わせて検索されている単語  が季節毎にわ
かります 

キーワード比較分析   指定したキーワードについて、  
経年変化・性年代・地域  等を捉えられます 

組み合わせ比較分析   指定したキーワードについて、  
性年代・地域別で特徴的な組み合わせ 検索語を捉えられます  

相性分析  指定したキーワードについて、  
組み合わせで検索される割合が高いもの が捉えられます 

指標ランキング  SI値、昨対比、季節指数等 任意の指標ランキング  が閲覧できます 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• 新規契約時には、初期費用 10万円が必要となります。  
• 契約は1年単位となります。  

価格と機能（たべみる）

◯ 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